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FICHA TECNICA DE PRODUTOS - GLUTAMAX®

1. Desighacao

e Maoddulo de L-Glutamina para nutricdo enteral e oral.

2. Descricéo

e GLUTAMAX® é um mdédulo composto pelo aminoacido L-glutamina puro e isolado.

3. Categoria de produto

e Alimentos para nutricdo enteral.

¢ Registro no Ministério da Saude n° 6.5426.0001.001-5.

4. Caracteristica

e PO6 branco inodoro, sabor caracteristico.

5. Informagdes de embalagem

APRESENTACAO 1: POTE COM 3009 CADA.

< Peso bruto (Kg): 0,359
PRODUTO PESO UNITARIO Peso liquido (Kg): 0,300
FINAL CODIGO EAN 13 7898919865567
CODIGO DUM 14 17898919865564
DIMENSIONAL DA UNIDADE Alt x Larg x comp (em CM): 12,7 x9,9x 9,9
QUANT. PROD. POR CX. EMBARQUE 6
CAIXA DE Peso bruto (Kg): 2,504
EMBARQUE PESO CX. EMBARQUE Peso liquido (Kg): 2,154
DIMENSIONAL CX. EMBARQUE Alt X Larg_j x comp (em CM): 13,6 x 20,6 x 30,6
PALET | QUANT. CX. EMBARQUE POR PALETE | 220

APRESENTACAO 2: CARTUCHO COM 30 SACHES DE 5 G CADA.

< Peso bruto (Kg): 0,210
PRODUTO PESO UNITARIO Peso liquido (Kg): 0,208
FINAL CQDIGO EAN 13 7898949730880
CODIGO DUM 14 17898949730887
DIMENSIONAL DA UNIDADE Alt x Larg x comp (em CM): 12,0 x 7,0 x 9,5
QUANT. PROD. POR CX. EMBARQUE 6 CARTUCHOS
CAIXA DE Peso bruto (Kg): 1,61
EMBARQUE PESO CX. EMBARQUE Peso liquido (Kg): 1,26
DIMENSIONAL CX. EMBARQUE Alt x Larg x comp (em CM): 12,8 x 20,1 x 22,1
PALET QUANT. CX. EMBARQUE POR PALETE | 220
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APRESENTACAO 3: CARTUCHO COM 30 SACHES DE 10 G CADA.

PRODUTO

PESO UNITARIO

Peso bruto (Kg): 0,381
Peso liquido (Kg): 0,358

FINAL CQDIGO EAN 13 7898949730675
CODIGO DUM 14 17898949730672
DIMENSIONAL DA UNIDADE Alt X Larg x comp (em CM): 12,0 x 8,0 x 17,0
QUANT. PROD. POR CX. EMBARQUE 6 CARTUCHOS

CAIXA DE Peso bruto (Kg): 2,636
EMBARQUE | PESO CX. EMBARQUE Peso quuidé (%)g): 2,286

DIMENSIONAL CX. EMBARQUE Alt x Larg x comp (em CM): 13,1 x 25,6 x 35,1

PALET QUANT. CX. EMBARQUE POR PALETE | 121

6. Diferenciais

e 100 % L-Glutamina de alta pureza;

e Praticidade de consumo: versao pote e saché;

e Pode ser utilizado para médulos enteral e oral;

¢ Na&o contém sacarose;

¢ Na&o contém glaten e lactose;

o 100% vegetal,

e Sem calorias;

7. Conservagéao

e Apo0s preparado, consumir o produto em seguida ou manter sob refrigeracdo por no maximo 12 horas.

¢ Manter este produto bem fechado, em local fresco, seco e ao abrigo da luz solar.

o Nao utilize o produto caso a embalagem esteja violada.

e ApOs aberto, consumir preferencialmente em até 60 dias.

8. Informacgdes adicionais

e PROIBIDO O USO POR VIA PARENTERAL.
e USAR SOMENTE SOB ORIENTACAO MEDICA OU DE NUTRICIONISTA.
e SEM ADICAO DE SACAROSE.

9. Informacéo Nutricional
e Pote 300 ge Sachédeb5ag:

ELABORADO POR:

Caroline Medeiros

REVISADO POR:

Lais Dini

APROVADO POR:

Aline Galisa/Gabriella Paschoal/ Cleber Antonangellio




VIDA FORTE NUTRIENTES INDUSTRIA E COMERCIO DE PRODUTOS NATURAIS LTDA

DATA DA ELABORAGAO:
28/11/2022

DATA DA REVISAO:

02/10/2023

VERSAO DO DOCTO.:

FTNR: RV02

FICHA TECNICA DE PRODUTOS - GLUTAMAX®

INFORMACAO NUTRICIONAL

100 g 100 mL**

Valor energético (kcal) 0 0
Carboidratos (g) 0 0
AcUcares totais (g) 0 0
Acucares adicionados (Q) 0 0
Proteinas (g) 0 0

Glutamina (mg) 100.000 5.000
Gorduras totais (g) 0 0
Gorduras saturadas (Q) 0 0
Gorduras trans (g) 0 0
Fibras alimentares (g) 0 0
Saédio (mg) 0 0

** No alimento pronto para o consumo.

e Sachéde 10g:

INFORMACAO NUTRICIONAL
- _____________

100 g 100 mL**
Valor energético (kcal) 0 0
Carboidratos (g) 0 0
Acucares totais (Q) 0 0
Acucares adicionados (Q) 0 0
Proteinas (g) 0 0
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Glutamina (mg) 100.000 10.000
Gorduras totais (g) 0 0

Gorduras saturadas (g) 0 0

Gorduras trans (g) 0 0
Fibras alimentares (g) 0 0
Sadio (mg) 0 0

** No alimento pronto para o consumo.

10. Ingredientes
e L-Glutamina.
NAO CONTEM GLUTEN.

11. Recomendacgdes de uso

e Seguir as instru¢des de um médico e/ou nutricionista.

e Para uso enteral, a aplicacdo do tubo ou frasco deve ser iniciada com baixos volumes e velocidade de

fluxo, devendo ser aumentado aos poucos, dependendo da tolerancia intestinal e do objetivo.

e Para evitar contaminagéo, medidas de higiene durante o preparo e administracdo devem ser

instituidas.

e Pode ser administrado por via oral ou enteral, sendo adicionado a sucos, agua, cha, gelatina ou

purés, mediante prescricdo do médico e/ou nutricionista.

12. Modo de Preparo

e Diluir 5 g (1 colher medida/ 1 saché) ou 10 g (1 saché) do produto em 100 mL de agua, que pode ser

adicionada no preparo de dietas para uso enteral e oral.

13. Validade do Produto

e Produto valido por 24 meses devidamente fechado.
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IndUstria Brasileira

FABRICADO E DISTRIBUIDO POR:

Vida Forte Nutrientes Industria e Comércio de Produtos Naturais Ltda.

Estrada Municipal Doutor Celso Charuri, 405 — Aracoiaba da Serra-SP.
CNPJ: 07.455.576/0001-92

Cadastro da empresa ANVISA N° 6.05426-4.

SAC 0800 771 3040

E-MAIL: SAC@VITAFOR.COM.BR

15. Responsavel Técnica

Carolina Novaes — Nutricionista — CRN: 29928.
Isabella Matheus de Camargo Queiroz — Nutricionista — CRN:29748.

Informac8es cientificas adicionais

A Glutamina é recomendada para individuos imunossuprimidos por tornar-se essencial para a funcéo
metabdlica principalmente durante situacdes catabdlicas e hipercatabdlicas?;

A glutamina € um aminoacido condicionalmente essencial amplamente utilizado na nutricdo esportiva,
principalmente devido ao seu papel imunomodulador ?;

Os beneficios da suplementacdo de glutamina incluem a diminuicdo dos danos a mucosa (mucosite,
estomatite, faringite, esofagite e enterite) 3;

A glutamina é amplamente reconhecida como um importante protetor da mucosa intestinal “.
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